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Aves de Teresopolis
Programa de Observacao de Aves de Teresopolis

Introducao

A Mata Atlantica € um dos seis biomas brasileiros que abriga grande
diversidade de espécies que ocorrem no territério nacional. O bioma € tido como um
hotspots da biodiversidade, isso quer dizer que a regido possui uma alta taxa de
endemismo somada a uma perda acelerada de suas florestas e ecossistemas
associados. Mesmo com o cenario de degradacdo, a Mata Atlantica continua sendo um
bioma chave no fornecimento de servicos ecossistémicos, vinculando diretamente a
biodiversidade as pessoas (Pires et al., 2021).

O bioma abriga uma diversidade da fauna e flora que s6 ocorrem nele, denominada
endémicas. Por exemplo, para o Brasil sdo catalogadas 1919 espécies de aves para
todo o territorio, de acordo com o Comité Brasileiro de Registros Ornitologico-CBRO.
Para o bioma, Figueiredo et al (2021) consideram uma diversidade de 1025 espécies
que ocorrem na regiao, sendo essas 215 endémicas. Aproximadamente 45% de todas
as especies de aves ameacadas no pais vivem na Mata Atlantica. O dominio € ainda
um dos ecossistemas com a maior riqueza de espécies de aves do planeta e é
apontada como um dos ecossistemas com a biodiversidade mais rica do mundo
(ICMBio, 2018). Estes numeros mostram a importancia do bioma para a conservacao
das aves brasileiras.

Um foco na regido sudeste do Brasil, mais especificamente o Estado do Rio de Janeiro,
encontramos uma porcdo de Mata Atlantica bem conservada, localizada na regiao
serrana do Estado (Alves et al., 2009). A regido possui um indice elevado de
endemismo, principalmente devido a protecao de seus remanescentes feito por
unidades de conservacao (Rocha et al., 2009). Portando, a regido € muito importante
pelo seu alto valor para a conservacao de aves ameacadas. Dando um foco na regido
serrana do Rio de Janeiro, encontramos o Municipio de Teresopolis, que apresenta um
grande valor para a conservacao das aves (Alves et al., 2009). O municipio conta com
a presenca de trés parques em seu territorio com modalidade politico-administrativas
diferentes: o Parque Nacional da Serra dos Org3os; Parque Estadual dos Trés Picos e;
Parque Natural Municipal Montanhas de Teresopolis. Aléem disso, a cidade apresenta
um numero aproximado de 360 espécies ja registradas nos limites do municipio.

Portanto, em ambito federal se encontra o Parque Nacional da Serra dos Org3os
(PARNASO) sendo o terceiro parque mais antigo do pais, criado em 30 de novembro
de 1939, responsavel por abranger uma area de 20.024 hectares. Ja na modalidade
Estadual encontra-se o Parque Estadual dos Trés Picos, criado em cinco de junho de
2002, a Unidade de Conservagdo € responsavel por manter uma area protegida de
65.113,04 hectares de mata preservada. Para o municipio de Teresopolis, a maior
Unidade de Conservacdao municipal da Mata Atlantica, o Parque Natural Municipal
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Montanhas de Teresépolis, protegendo um remanescente de 4.397ha do bioma.

Considerando a grande diversidade de aves presente na Mata Atlantica, e
aproveitando a inser¢gdo do Municipio de Teresépolis no bioma, estimular atividades
voltadas a sua observagdo e contemplacao, se torna uma maneira eficaz de conservar
essas espécies da avifauna local. Neste aspecto, o Birdwatching € a principal
ferramenta para estimular a observacao de aves para a regido de Teresépolis. Trata-se
de uma técnica antiga, que o objetivo € unica e exclusivamente a observacao de aves
locais. A atividade coloca o observador em contato com a natureza proporcionando
relaxamento, momentos de reflexdo e até mesmo a melhora de fungdes cognitivas
como a memoria, concentracao e atencao.

A atividade estimula também a conservacdo das espécies, junto a promogao de
turismo nas Unidades de Conservacao, possibilitando a geracdo de renda para
comunidades locais, no sentido de atrair os observadores para suas propriedades ou
mesmo na contratacdo de guias locais para o encontro das aves. Atrelada a isso, a
educacao ambiental conduz todo esse processo, desde o momento em que aproxima
os observadores de moradores locais e também apresenta a diversidade de aves que
habitam a regiao.

A conservacao ambiental também ganha com a pratica de observacdo de aves,
principalmente considerando que os observadores possuem predilecdo em caminhar
em ambientes bem conservados, buscando o melhor registro da ave que procura.
Neste aspecto, as areas protegidas sao o foco predileto destes observadores.

Desta maneira, considerando o potencial turistico e de observacao de aves que
Teresdpolis possui, o presente programa municipal visa estimular a observacao de
aves no municipio, principalmente através do Birdwatching, auxiliando para o
conhecimento e conservacao das aves da regiao, estimulando o turismo no territério e
tambem proporcionando a geracado de renda local, alem de contribuir com a divulgacao
e conhecimento acerca das areas naturais do Municipio, reforcando a importancia da
conservacao ambiental.

Justificativa para o programa

A necessidade de entendermos a distribuicao dos organismos que
habitam a Mata Atlantica junto a promoc¢ao da qualidade de vida da populagao
permite que combinacdes entre a observacao de aves, pautadas através do
birdwhatching possam conectar estas agoes. A construcdo e elaboracdo deste
programa constituem uma iniciava que estimula a observacdo de aves no municipio de
Teresépolis, de modo a unir aspectos da biodiversidade, turismo e geracdo de renda
para a populagao local. Atividades de birdwathcing gestao relacionadas a conservacao
das aves, bem estar humano e coletivo e também traz o potencial de geracao de renda,
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principalmente em regides onde ja existe alguma pratica de turismo.
Objetivos
Geral:

-Estimular a observacdo de aves no municipio de Teresépolis, fortalecendo a
sua importancia para a conservacao da biodiversidade da Mata Atlantica.

Especificos:

-Viabilizar a geracdo de renda para proprietarios que venham a aderir ao
projeto;

-Proporcionar que a populacdo de Teresdpolis conhegca a diversidade de
espéecies da avifauna que habitam o municipio;

-ldentificar a presenca de novas espéecies para 0 municipio, bem como espécies
que estejam ameacadas de extingao;

- Fomentar a cultura local de valorizacdo e protecao da avifauna e seus
ecossistemas.

-Contribuir com a gestao publica municipal e também com informacao para as
Unidades de Conservagao situadas no municipio.

Metodologia

Area de abrangéncia do projeto

O Municipio de Teresopolis esta situado no bioma da Mata Atlantica e seu
territério conta com a protecado de trés areas protegidas de maior expressao, sendo o
Parque Nacional Serra dos Orgdos (PARNASO), Parque Estadual dos Trés Picos

(PETP) e o Parque Natural Municipal Montanhas de Teresopolis (PNMMT). Conta
também com protecdo também de RPPN's ao longo do municipio (Fig. 1).
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Figura 1: Areas protegidas do municipio de Teresoépolis.

Dos pontos de observacao

As areas protegidas garantem a protegcdo da biodiversidade local e também
estabelece uma relagdo com os moradores do entorno. Neste aspecto, o programa ira
estabelecer pontos de observacdo dentro dos parques, regides do entorno e areas
previamente selecionadas, com placas informativas irdo nortear os observadores nas
especies que ocorrem naquela regiao (Fig. 2).

Buscando integrar as propriedades proximas as unidades de conservacao, o
programa ira instalar as placas informativas, de modo a contemplar a propriedade que
se disponibilize em participar do programa, devendo o proprietario franquear o acesso
dos observadores, devidamente identificados. Esta iniciativa possibilita que os
moradores locais proximos aos pontos de observacdao possam aproveitar este
momento para arrecadar alguma renda. As placas terao um QR Code com a lista das
espécies de cada regido onde ela se encontra, de modo a disponibilizar aos
observadores uma referéncia prévia da diversidade que ali se encontra.

As regides voltadas a observacao seguirao os seguintes critérios para a selecao, sendo
a seguinte ordem de prioridade:
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Ser Unidades de Conservacao;

Propriedade que esteja proximo ou mesmo inserido em territérios de Unidades de

Conservacao;

Propriedade que produza alguma renda local, como venda de produtos organicos

ou promocao de ecoturismo;
Estar préximo a fragmento florestal ndo protegido.
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Figura 2: Modelo de placas a serem utilizadas pelo programa.
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Passos que serdo seguidos para definicao das areas:

* As Unidades de Conservacao presentes no municipio que venham a aderir ao
programa mediante acordo formalizado;

* Cadastro das propriedades: os proprietarios interessados em participar do
programa deverao se cadastrar de forma voluntaria na Secretaria de Municipal de
Meio Ambiente (SMMA) de Teresoépolis (Anexo |);

+ Selecdo das propriedades: serao selecionadas as propriedades apds visita
técnica da SMMA, verificando os critérios indicados no topico anterior;

+ Instalacdo dos pontos de observacdo: a SMMA ira elaborar um cadastro das
propriedades selecionadas, junto a uma ficha de espécies que habitam a UC ou
propriedade. Este documento ficara disponivel para os observadores de aves e
também aos proprietarios e UC;

» Instalacdo das placas de observacao: a SMMA realizara a doacdo das placas
com informacgdes que ficara disponivel para os observadores (Fig. 2);

* Acompanhamento: Por fim, a SMMA realizara visitas periédicas aos pontos de
observacao, verificando a integridade do equipamento e também mediante
solicitacao.
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Figura 3: Pontos de observacdo de aves localizados ao longo do Municipio de

Teresoépolis.

Os pontos foram selecionados de modo a garantir que o observador tenha uma
experiéncia completa na observacao das aves, aproveitando para conhecer Unidades
de Conservacgao e desfrutar das belezas cénicas locais. As regides foram escolhidas a
partir de conversas com observadores de aves que frequentam o municipio para a
atividade somado a experiéncia de um roteiro de observacao de aves ja em curso no
PNMMT, aproveitando os pontos ja estabelecidos pela equipe da UC (Fig. 3).

Para o entorno dos parques, em regides como a de Santa Rita- PNMMT, ja
acontece um roteiro de turismo rural, onde a atividade do programa possivelmente
podera potencializar as visitagées nesse turismo rural. Outro exemplo a ser explorado
pelo programa €& o circuito Teresopolis-Friburgo, com comunidades localizadas
proximas ao PETP e que ja possuem uma organizacao para receberem visitantes em
suas residéncias.
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O programa tera um folder que contém algumas espécies com potencial de
avistar nos locais indicados na (Fig. 2). Os folders estardo disponiveis em hotéis e
pousadas do municipio que tenham o interesse em divulgar o programa, sendo mais
uma maneira de divulgar aos visitantes que tenham interessante em observacéo de
aves, pontos ideais para a atividade. Estara disponivel em Unidades de Conservacao
do municipio e também com as propriedades que venham a aderir ao projeto.

Além dos folders, a producao de um aplicativo voltado a informar e direcionar os
observadores para os locais que sdo sugeridos pelo programa. Contara com
informacéo cientificas e ecologicas das aves, possibilitando conhecer ainda mais sobre
a especie avistada. Um mapa interativo ira permitir aos observadores navegar pelas
opcoes de regides destinadas ao Birdwatching podendo identificar a mais proxima de
sua regido encontrada.

Resultados esperados

Espera-se atraves deste programa, conhecer ainda mais sobre a biodiversidade
que Teresopolis possui principalmente as aves. Além disso, outras espécies podem ser
potencialmente avistadas, como primatas endémicos da regidao. Estas informacdes
serao importantes ndo somente para a gestdo municipal, mas também para a as
Unidades de Conservacao que participardao do programa. Quanto a parte social,
aproximar e dar melhores condigbées aos moradores que possuem um negocio local
que podem aproveitar desse programa, principalmente gerando renda para os
moradores.

Etapas do cronograma:

1. Levantamento bibliografico sobre aves, observacao e ecoturismo: leitura
constante sobre o tema do referido projeto, bem como o ajuste tedrico e
metodologico para o seu desenvolvimento;

2.ldas a campo para listar as espécies das regioes: visitas a campo nas
regides selecionadas para o inicio do programa, de modo a registras
espécies que podem ser observadas futuramente por visitantes;

3. Instalacao de placas de observagcao com as aves locais: instalacao de
placas com as informacgoes a respeito das aves locais em propriedades ou
Unidades de Conservagao selecionadas e que tenham a disponibilidade de
participar do programa;

4. Construcao do Aplicativo para divulgacao do projeto: elaboracao de App
com o objetivo de divulgar e auxiliar eventuais observadores que visitem o
municipio com o proposito de registrar as aves. O App tera informacgoes dos
locais, rotas e também informacoes a respeito das espécies eventualmente
observadas;

9/13



4 [}
PREFEITURA

TERESOPOLIS
ESTADO DO RIO DE JANEIRO
Secretaria Municipal de Meio Ambiente

5. Formulacao de uma lista local das espécies a serem observadas: uma lista
local com as aves de cada propriedade de observacao sera produzida e
disponibilizada para os observadores e também para os proprietarios que
estiverem registrados no programa. Também estara disponivel no App;

6. Producao de material: serao produzidos folders e guias com a ilustragao
das aves, nome cientifico e mapa para serem disponibilizados nos pontos
de observacgao, hotéis e pousadas adeptos ao programa;

7. Langcamento do programa: apos os produtos prontos, como folders e App,
junto a instalacao das placas e definicdo dos pontos, o programa sera
oficialmente e aberto aos observadores e populagcao em geral.

Coordenacao do Programa

A coordenacao do programa sera de incumbéncia do corpo técnico da
SMMA e tera as seguintes atribuigoes:

* Proceder com analises das demandas que venham dos pontos de
observacao, de modo a realizar eventuais ajustes necessarios;

* Inserir o cadastro das propriedades em um banco de dados que podera ser
divulgado ao longo do projeto;

* Producao de um banco de dados com os principais atrativos oferecidos
pelas propriedades que estejam aderidas ao projeto;

« Viabilizar a divulgacao do programa garantindo a ampla aderéncia;

« Acompanhar o desenvolvimento do programa junto as propriedades,
entendendo a necessidade das regioes e viabilizando as condigoes
necessarias para o andamento do programa;
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Anexo |: ficha de cadastro para os parceiros aderidos ao programa municipal de
observacao de aves.
Ficha de parceiros do programa

Tipo de local: Unidade de Conservacao ( )/ Propriedade Privada ( )
Qual Unidade de Conservacao:
Nome da propriedade:

Tipo de servico oferecido na propriedade:

Endereco da propriedade:

Préoximo ou dentro de alguma Unidade de Conservacgao: ()()

A propriedade possui placa para observadores: () ()

Possui algum percurso que os observadores podem percorrer? () ()
Lista de espécies que ocorrem na regiao

Protege alguma espécie ameacgada? () ()

Anexo 2: Cronograma de execucao

Cronograma do programa Aves de Teresopolis
Més

Acao 1 2 3 4 53

Levantamento bibliografico sobre aves,

~ ; XXX XXX XXX XXX XXX
observacgao e ecoturismo

Idas a campo para listar as espécies das
regides

Instalacao de placas de observacao com as
aves locais

XXX XXX XXX

XXX XXX XXX
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Producao de material: folders de divulgagao XXX XXX XXX XXX
Lancamento do programa XXX
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